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ZAKLADNI INFORMACE A PRAVIDLA SUPERVIZE RAFAEL INSTITUTU

» Supervizni ¢ast mize ucastnik vycviku zacit plnit nejdfive po absolvovani minimadlné
100 hodin sebezkusenostni ¢dsti.

» Kazdy ucastnik vycviku ma moznost volby mezi individudlni a skupinovou supervizi dle
vlastnich pozadavki a moznosti. Oba druhy supervize je také mozné a vhodné libovolné
kombinovat. RI klade diraz na opakované, déletrvajici supervize jednoho ¢i nékolika
malo pribéht psychoterapie jednim supervizorem.

* Individudlni i skupinova supervize je zajistovana supervizory R, jejichz aktudlni seznam
s kontakty je uveden na webovych strankach RI.

* Po schvéleni garantem je mozné absolvovat 30 hodin i u externich supervizora.

* Supervizoti jsou v kontaktu svycvikovymi vedoucimi, kterym referuji o praci
frekventanta. Podili se na zdvére¢ném hodnoceni frekventanta.

» Uhrada supervize neni zahrnuta v ro¢nim kurzovném.

INDIVIDUALNI SUPERVIZE RI

= Seznam supervizori je uveden na webovych strankdch RI (www.rafaelinstitut.cz).

* Individudlni supervizi si ucastnici vycviku domlouvaji se supervizory sami. Termin,
misto a cena je na konkrétni domluvé.

* Cenu za individudlni supervizi si stanovuje kazdy supervizor sam, ceny se tedy mohou
ligit. Platbu hradi zdjemce v hotovosti pfimo supervizorovi, ptip. dle dohody.

* Jedna individudlni supervizni hodina (sezeni) trva obvykle 45 minut.

SKUPINOVA SUPERVIZE RI

» Supervizni skupina neni totoznad s vycvikovou — vycvikova témata ze sebezkusenostnich
skupin do této supervizni skupiny nepatfi.

* Pfedpokldda se, ze frekventant referuje o své vlastni psychoterapeutické nebo
poradenské praci, takze je mozno sledovat vyvoj a zrani jeho prace.

» Clenové skupiny slouzi k roz$iteni pohledii na préci s klientem/pacientem.

= Supervizni skupina je vedena jednim supervizorem.
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1) JEDNORAZOVA SKUPINOVA SUPERVIZE

* Terminy jednordzové skupinové supervize jsou uvedeny na webovych strankdch RI.
Ptihlasovani na konkrétni terminy probiha pfes ptihlasovaci systém - odkaz je uveden
na webu v zdloZce supervize.

= Skupinova supervize probihd vétsinou po 2 — 4 hodinovych blocich. Jedna skupinova
supervizni hodina trva 50 minut. Cena za skupinovou supervizi Rl je stanovena na 200
K¢ za supervizni hodinu.

= Platbu je tfeba provést nejpozdéji 14 kalenddfnich dnt pfed jejim kondnim na ¢.u.: 119
110 5300/ 5500, pii platbé uvadi frekventant sviij osobni variabilni symbol (stejné jako u
plateb pro vycvik). Supervize je mozné si ptedplatit.

» Piihlaseni a odhldseni na supervizi je mozné nejpozdéji do 14 kalendafnich dnt pfed
konanim supervize. Minimdlni pocet zdjemcti o konkrétni termin skupinové supervize je
4, maximalni 5.

* Pokud je 14 dni pfed kondnim piihldSen dostate¢ny pocet zdjemcti, supervize se kona, i
kdyz se néktery z prihlaSenych nemuze dostavit. Tuto supervizi musi uhradit, ale je
mozné si absenci nahradit tcasti na jiné supervizi. Na toto setkdni nepfinasi frekventant
vlastni p¥ipad, mize se vSak zapojovat do diskuze nad p#ipady ostatnich frekventantd.
Svoji ndhradni ucast v jiné supervizni skupiné ozndmi pfedem danému supervizorovi
mailem.

* Pokud se potfebny pocet zdjemci do 14 dnti pfed kondnim neptihlasi, supervize se
nekond (platby, které budou jiz uhrazeny, se automaticky pfesouvaji na dalsi termin, o
ktery bude mit frekventant zajem). Pokud jsou na termin p¥ihlaseni pouze dva nebo tii
frekventanti, ktef{ maji i tak o supervizi zdjem, mohou se mezi sebou a nasledné se
supervizorem domluvit na niz§im pocétu hodin (pti platbé 800 K¢ by se supervize pro 3

frekventanty konala 3 hodiny, pro 2 frekventanty 2 hodiny).

2) KONTINUALNI{ SKUPINOVE SUPERVIZE

* Pro hlubsi porozuméni a moznosti opakované konzultace jedné psychoterapie je dobré
vyuzit kontinudlni supervize. Ty vypisuji supervizofi 2x do roka. Béhem jednoho
pololeti se uskute¢ni 5 skupinovych supervizi po 4 hodindch, které se konaji vzdy
v pravidelném case (celkem 20 hodin u jednoho supervizora).

» Frekventant si mtize v pfedem urceném obdobi vybrat, ke kterému supervizorovi se chce
ptihlasit. V pribéhu pololeti se jiz nelze odhlasovat nebo p¥ehlasovat na jiny termin.

Minimalni pocet frekventantl pro otevieni kontinualni skupiny jsou 4, maximdlni 5.
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= Platba za dcast na kontinudlnich supervizich se plati ptfedem, u termina za#i — leden

nejpozdéji do 31. srpna, u termint unor — Cerven nejpozdéji do 31. ledna. Cena za 5
setkani je 4000 K¢. U platby uvede frekventant jako variabilni symbol svoje osobni ¢islo.

* Kontinualni supervize se konaji i v pfipadé, ze se néktery zfrekventantd nemize
dostavit. Promeskanou supervizi 1ze nahradit ucasti na setkani jiné probihajici supervizni
skupiny. Na toto setkdni nep#indsi frekventant vlastni piipad, mize se v8ak zapojovat do
diskuze nad pfipady ostatnich frekventantd. Svoji ndhradni dcast v jiné supervizni
skupiné oznami pfedem danému supervizorovi mailem.

= Supervize se nekond pouze z vaznych dtvodi ze strany supervizora. V tomto pfipadé
nabidne supervizor skupiné ndhradni termin.

» Pokud chce frekventant v kontinualnich supervizich pokradovat, miize se dle vlastniho

zdjmu ptihlasit v nasledujicim pololeti bud ke stejnému, nebo k jinému supervizorovi.

EXTERNI SUPERVIZE

* Pro uznéni externiho supervizora je tfeba zaslat vyplnénou zadost, ktera bude ke stazeni
na webu RI, na korespondenc¢ni adresu RI. Externi supervizor musi byt schvalen
Garantem vycviku na zdkladé posouzeni jeho kvalifikace pro praci supervizora a na
zékladé pozadavki schvalovaci komise CPS CLS JEP.

* Povinnosti frekventanta je:
- zajistit Dohodu s externim supervizorem (ke stazeni na webu RI)
- zajistit ¥adné plnéni supervize (supervize konkrétni prace s klientem)
- zajistit vyhotoveni pisemného hodnoceni externim supervizorem podle pozadavki RI —

hodnocenti posila externi supervizor piimo RI
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